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: 'Er'"‘te_ am Parkweg

remiere am Parkweg: Unsere Kampfsportler

wollten sich anlasslich des 100. Geburtstags
auch gerne mal der breiten Offentlichkeit pra-
sentieren — und das an einem ungewdhnlichen
Ort. Am 20. September wurde somit im tradi-
tionsreichen Alfred-Mager-Stadion nicht gekickt,
sondern gefightet.

Im Mittelpunkt der imposante Boxring, vom FC
St. Pauli zur Verfligung gestellt - die vierstiin-
dige Aufbauzeit on top. Zum Gliick machte das
Wetter der Veranstaltung keinen Strich durch die
Rechnung, die Kdmpfe konnten somit reibungs-
los Uber die Biihne gehen.

Mehr als 200 Besucher verfolgten die schweil3-

treibenden Duelle hautnah mit groem Interesse.

Eine Neuauflage im kommenden Jahr ist geplant.
Wobei man dann fairerweise bei der Preisgestal-
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tung dringend nachbessern misste: Kenner der
Szene zahlten die 25 Euro fir einen Sitzplatz
ohne mit der Wimper zu zucken. Anderen, die
einfach mal aus Neugier vorbeischauen wollten,
waren die 15 Euro Eintritt dann doch zu viel.
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ROPE SKIPPING

m neuen Westfield Hamburg -Uber-

seequartier eroffnete am 09. Septem-
ber das MAM Modern Asia Market. Es
gab ein abwechslungsreiches Eroff-
nungsangebot, zu der die Samyang
Buldak Carbonara-Aktion sowie die
Verlosung der heillbegehrten Labubus
gehorten.

Das Rahmenprogramm krénten zum
Abschluss unsere Rope Skipper ,Elb-
jumper” mit einer

Auffiihrung. Zu diesem Er6ffnungs-
event waren zahlreiche Influencer,
#Hamburg und Presse eingeladen
worden. Der Auftritt mit Hanna Stern,
Frederike Gawron, Mare Hilgers und
Jennifer Soltau, wurde um 19 Uhr von
DJ Brian anmoderiert und startete
augenblicklich. Nach dem Auftritt
haben wir noch gemeinsam in Ruhe ein
Getrank zu uns genommen.

Wir danken dem Orga-Team des MAM,
Adeel Tahir und Lisa Mascher, dass wir
bei der Er6ffnung dabei sein konnten.
Jederzeit gerne wieder.
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Und im November
geht es wieder
nach Kiel!
Tickets gibt e
es hier mp (=]
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ROPE SKIPPING
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HANDBALL

Sparkasse HoIstem Junior:Gu

‘*“‘”’“2025 de_r-rSG Hamburg Nord :
”ml "!Harald Ph|||pps Sportpark

Die Handballer der SG Hamburg-Nord —
unserer Handball-Spielgemeinschaft
zusammen mit dem SC Poppenbiittel und
DUWO 08 — waren in diesem Jahr erstmals zu
Gast am Petunienweg. 100 Jahre TSV Sasel
und die Einweihung des Harald-Philipps-
Sportparks wurden mit einem grof3en Hand-
ball-Fest gefeiert.

Ist doch Namensgeber Harald Philipps, der im
Juni seinen 90. Geburtstag feierte, seit Jahr-
zehnten das Handball-Urgestein beim TSV
Sasel: Als erfolgreicher Spieler, Trainer und
Finanzvorstand.

Am 19. und 20. Juli standen sich dort 185
jugendliche Mannschaften auf dem Kunst-
rasenplatz gegeniliber und haben bei bestem
Wetter eines der gro3ten Handball-Outdoor
Turniere in Norddeutschland absolviert bzw.
gefeiert! Teams aus ganz Norddeutschland
und Berlin lieferten sich Giber 500 packende
Spiele, in denen 7.180 Tore geworfen wurden!

Als Teil der 100-Jahr-Feier unseres Stamm-
vereins TSV Sasel, wurden wir mit viel Herz
und Manpower grof3artig vom TSV Sasel
unterstiitzt. Ein echtes Gemeinschaftsprojekt
- generationslibergreifend, leidenschaftlich
und voller Teamgeist sowie 3500 begeisterten
Besuchern.

Wir sagen DANKE:
Unserem Titelsponsor der Sparkasse Holstein,
allen Helfer:innen, Familien, Trainer:innen,
Partnern & Unterstutzern. Dieses Turnier ge-
hort euch.

Tanja Schneider-Delfs

--n.-\.l;:_II

.7
-

®
5 Sparkasse
Holstein

Ausgabe 4 /2025




HANDBALL
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KICKBOXEN

EMME
liebt die
Schlagpolster

allo, ich bin Emma, jetzt fast 13 Jahre alt, und

habe vor kurzem mit Kickboxen angefangen.
Es macht mir unglaublich viel SpaB! Am meisten
mag ich es, wenn wir auf die Schlagpolster tre-
ten und schlagen. Selbstverteidigung ist prak-
tisch, und es ist cool, die Techniken zu lernen!

Unser Trainer Sven ist super nett, korrigiert

uns und gibt uns viele Tipps, damit gleich alles
besser klappt. Meine Mutter hatte vor 15 Jahren
witzigerweise auch schon bei Sven trainiert und
hatte damals ebenfalls viel SpaB. Ich jedenfalls,
habe eine neue sportliche Leidenschaft!
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HAMBURG SASEL

Saseler Markt 6 \
22393 Hamburg
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www.baeckerei-michely.de

Safety A

Feuerloschtechnik
Feuerldscher, Hydranten, Rauchabzug, Brandschurz
Poppenbiitteler Bogen 14-16 - 22399 Hamburg
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KICKBOXEN

Trainingseinheiten bei
Kitti Straubinger in Ungarn

as tun, wenn man in den Sommerferien im Urlaub ist?
Auf das geliebte Kickbox-Training verzichten? Das war
fir Hanna keine Option.

Bereits im letzten Jahr hatte sie zufallig Kitti Straubinger, eine
der besten ungarischen Kickboxerinnen, im Urlaub bei ihren
GrofBeltern in Ungarn kennengelernt. Die beiden haben im
letzten Jahr miteinander trainiert und sich schon das ganze
Jahr darauf gefreut, auch in diesem Sommer wieder gemein-
sam die Handschuhe und Schlagpolster auszupacken.

Da Hanna ja mittlerweile auch auf Kickboxturnieren erfolg-
reich ist, wurde diesmal auch gekdampft. AnschlieBend haben
die beiden mir die Videos ihrer Kampfe geschickt, welche ein
erstaunliches Niveau hatten. Kitti ist eine sehr gute Kampfe-
rin, und was Hanna mit ihren 12 Jahren und 44 Kilogramm
+Kampfgewicht” macht, erstaunt mich einfach immer wieder.
Es wurden dariiber hinaus viele Trainingsinhalte und Ideen
ausgetauscht, wovon natliirlich beide Seiten profitieren.

Mit Hanna sind viele Ideen von Hamburg nach Ungarn ge-
reist, und auf dem Riickweg nattrlich ebenso in umgekehr-

ter Richtung. Dieser Austausch soll nattirlich gern auch in
Zukunft weitergehen. Hanna wird voraussichtlich auch im
nachsten Sommer wieder ihre GroReltern besuchen, und wir
wiirden uns freuen, Kitti auch einmal in Hamburg begrii3en
zu kénnen.

Sven Schoélermann
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TENNIS
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~Am Sch&nsbergredder war drei
_ Tage wieder richtig was Ios! 4

Die Jugend-Clubmeisterschaften 2025 waren wieder ein
absolutes Highlight auf unserer Tennis-Anlage. Mit 45
motivierten Teilnehmerinnen und Teilnehmern aus den
Altersklassen U8 bis U21 wurde an drei Tagen Tennis mit viel
Herz, Einsatz und vor allem SpaR gespielt. Egal ob im Einzel,
Doppel oder in der spielerischen Mini-Konkurrenz - auf und
neben dem Platz war richtig was los!

Das Wetter spielte mit und sorgte fiir perfekte Turnierbe-
dingungen. Auch abseits der Matches entwickelte sich eine
lebendige Stimmung: neue Freundschaften wurden ge-
schlossen, bekannte Gesichter trafen sich wieder — genau so,
wie wir uns Vereinsleben wiinschen!

= Unsere Clubmeisterinnen und Clubmeister

Einzel:

- U8: Diar Abawi

- U10: Jonathan Albrecht

« U12: Philipp Hock und Marie Muntendorf
+ U15: Lukas Krebs und Raya Zwetanow

- U21: Felix Schiemann

Doppel:
« U10: Oskar Schmidt/ Jonathan Albrecht

« U12: m Finn Gebauer/ Philipp Hock
- U15: m Valentin Leiner/Lukas Krebs
« U15: w Lotta Wiist und Raya Zwetanow
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Am Sonntag rundeten wir das Turnier
mit einem leckeren Grillfest fiir die
ganze Familie ab. Wahrend die letzten
Wirstchen vom Grill gingen, sorgte
unsere Tombola fiir gro3e Freude bei
Klein und Gro — mit vielen schénen
Gewinnen und strahlenden Kinderau-
gen.

Ein groBes Dankeschon an alle, die
dieses Wochenende moglich gemacht
haben: An unsere Trainer, Helferinnen
und Helfer, das Gastro-Team, alle Eltern,
Sponsoren und Organisatoren. Ohne
euch ware dieses Turnier nicht das
geworden, was es war: ein sportliches,
frohliches und verbindendes Erlebnis
flr die ganze Tennisfamilie. Wir freuen
uns schon jetzt aufs nachste Jahr!

Euer Jugendausschuss des TSV Sasel

lhr Energieberater!
Ingenieurbiiro Schmabhl

- Gebaudeenergieberatung (zert. fur BAFA, IFB, KfW u.a.)
- Heizlastberechnung u. hydraulischer Abgleich
- Blower-Door Messungen nach DIN EN ISO 9972 u.

DIN EN 13829
- Thermografie
Denis Schmahl

0176 / 3268 2008
info@ib-schmahl.de
www.ib-schmahl.de

Webseite:

Scannen Sie mich!
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Der TSV Sasel von 1925 e.V. ladt ein
zum traditionellen

GRUNKOHLESSEN

Frelta g ,* 0N
28 Novemb‘rer

(Essen ab 19.00 Uh_t_a)__ ;M?If&g ;

Kosten mkl Schnaps. 22, 50€

Anmeldeformular gibt es bei unserem Wirt,,Toni
(Tel.: 0173 746 96 15) in der Geschaftsstelle
oder auf unserer Homepage www.tsv-sasel.de

Gaste sind herzlich willkommen!

Im Vereinszentrum des TSV Sasel
Saseler Parkweg 14 » 22393 Hamburg

//J
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Der TSV Sasel von 1925 e.V. ladt ein zum traditionellen

GRUNKOHLESSEN

im Vereinszentrum des TSV Sasel

Freitag, 28. Nov 2025
Ab 17.30 Uhr (Essen ab 19.00 Uhr)
Kosten inkl. Schnaps: 22,50€

Diesem Abschnitt inkl. Kostenbeitrag bitte bis zum
21.11.2025 bei unserem Wirt ,Toni” Tel.: 0173 746 96 15
oder in der Geschaftsstelle abgeben.

Wir bitten hoflichst um Vorkasse.

Name;

Tel.: Unterschrift:
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TSV Sasel mittenclrdn bef
clen Famlburg Open

~Champion for Children”-Programm begeistert am Rothenbaum

n der Woche der Hamburg European Open 2025 war der

TSV Sasel mit voller Energie am Rothenbaum vertreten.
Durch eine erfolgreiche Bewerbung fiir das,Champion for
Children”-Programm erhielten zahlreiche
Kinder und Erwachsene des Vereins die
Gelegenheit, Weltklasse-Tennis hautnah
zu erleben - und das nicht nur von der
Tribline aus.

Mit grof3er Vorfreude und kreativer Lei-
denschaft bereiteten sich unsere Kinder
auf ihren Einsatz vor: selbstgestaltete
Plakate, lautstarke Anfeuerungsrufe und
jede Menge Begeisterung begleiteten
die Auftritte der beiden Spielerinnen, die
wir besonders unterstiitzt haben - Noma
Noha Akugue und Tatjana Maria. Auch
wenn es flr beide am Ende nicht bis ins
Finale gereicht hat, war der Einsatz unse-
rer kleinen Fans uniibersehbar und untberhorbar.

Es gab sehr viele Highlights fiir die Kinder bei dem Turnier, so
durften einige der TSV Sasel Kinder die Spieler beim Einlauf
auf den Court begleiten, kurze Gesprache mit den Spiele-
rinnen fiihre und auch den Minzwurf hautnah miterleben.
Des Weiteren kam es zu einem Treffen mit Andrea Petkovi¢,
die direkt aus Wimbledon anreiste. Trotz ihrer beeindrucken-

den Karriere war sie nahbar, herzlich und inspirierend - ein
echtes Vorbild fiir unsere Kinder, das eindrucksvoll zeigte,
wie sympathisch und bodenstandig der Profisport auch sein
kann. Auch der Kontakt zu dem Stadion-
sprecher, Matthias Killing, der teilweise
Interviews mit den Kindern fuhrte, war ein
Erlebnis. Auch mal mitzubekommen, wie
die Tennisspielerinnen trainieren und sich
vorbereiten war schon sehr interessant.

~ Fir unsere Nachwuchsspielerinnen und
-spieler war es ein unvergessliches Erleb-
nis: hautnah zu sehen, wie professioneller
Tennissport aussieht — und welche Mog-
lichkeiten sich mit Engagement und konti-
nuierlichem Training eréffnen konnen. Die
Kinder konnten nicht nur grof3e Matches
verfolgen, sondern auch die besondere
Atmosphdre eines internationalen Turniers
aufsaugen, das mitten in ihrer Heimatstadt stattfindet.

Die Teilnahme am ,Champion for Children”-Programm war fiir
alle Beteiligten eine wertvolle und motivierende Erfahrung —
und wer weil3, vielleicht steht eines unserer TSV-Talente in ein
paar Jahren selbst am Rothenbaum auf dem Court.

Nina Kroner-Hock
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PARTNERSCHAFT

kinderzimmer

Neues
Gesicht
an der
Spitze

Mein Name ist Andrea Braeger und
ich freue mich riesig, ab Septem-
ber die Leitung der Kita kinderzimmer
Bergstedter Scheune ibernommen

zu haben. Ich komme aus Trittau und
arbeite seit 2005 als Diplom-Padagogin
fiir Sozial- und Sonderpadagogik.

In den letzten Jahren war ich in ver-
schiedenen sozialen Einrichtungen

im Hamburger Umland tétig - unter
anderem in der Eingliederungshilfe,
der sozialpdadagogischen Familienhilfe
und in der Kita - sowohl als Pddagogin
als auch als Einrichtungsleitung. Privat
bin ich Mutter von drei Kindern, treibe
gerne Sport, lese viel und geniel3e
Theater- oder Konzertabende.

An der Bergstedter Scheune begeistern
mich das wunderschone Haus, das gro-
Be AuBengeldnde und die naturnahe
Umgebung - ideale Bedingungen fiir
gliickliche Kinder. Jetzt freue ich mich
sehr darauf, neue Familien aus Bergs-
tedt und Umgebung kennenzulernen,
viele frohliche Kinder zu begriiBen
und gemeinsam mit meinem Team
einen abwechslungsreichen, liebe-
vollen Kita-Alltag zu gestalten. Denn
als neue Leitung mochte ich vor allem
eins erreichen: dass sich jedes Kind

bei uns rundum wohl fiihlt und jeden
Tag gerne in die Kita kommt. Wenn Sie
aktuell auf der Suche nach einem Krip-
pen-, Elementar- oder Vorschulplatz
sind, lade ich Sie herzlich ein, mich und
unsere Kita in unserer wunderschénen
alten Scheune einmal personlich ken-
nenzulernen.

Herzliche Grii3e
lhre Andrea Braeger

BabyZeit

2 -12 Monaten

Das erste Jahr mit Baby
ist etwas ganz beson-
deres und bringt viele
Veranderungen mit
sich. Nie wieder ler-
nen Kinder so viel wie
zu dieser Zeit. Hier ist
Raum fir die vielen
Fragen der ersten Zeit
mit Baby, altersgema-
Be Spielangebote,
Erfahrungsaustauch
und vieles mehr.

Ay T d T sig
Mitzubringen sind: Decke oder Handtuch

Mittwoch 09.00 bis 10.00 Uhr

Im STUDIO des Vereinszentrums,
Saseler Parkweg 14 - 601 16 17

IMPRESSUM

Herausgeber: TSV Sasel von 1925 e.V.

Amtsgericht Hamburg VR 5286, Marcus Benthien (V.i.S.d.P)
Saseler Parkweg 14 - 22393 Hamburg - Tel.: 601 16 17
Mail: info@tsv-sasel.de

Text, Redaktion & Anzeigen:

Immo Hoppe, i.hoppe@tsv-sasel.de

Grafische Umsetzung: Martina Hoppe
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ERW. - ANGEBOTE

Fit(ness) im Alter
mit Qigong

INDOOR CYCLING

Der Beat der Musik rei8t Dich mit und
buchstablich aus dem Sattel!

Foto: freepik

. . u . « Steh- und Sitziibungen
Stundenablauf: Nach einer kurzgn Aufwarmphase steigerst Du « Atem- und Geheniibungen fiir gesunden Qi (Lebensenergie)-Fluss
das Tempo und/oder den Trittwiderstand. Im Laufe der . Gleichgewichtsiibungen
Belastungsphase absolvierst Du ein schweiftreibendes - Erhalt der Beweglichkeit aus & mit der Stabilitat auf den FiiBen
Herz- und Kreislauftraining. Die Stunde schlie8t mit einem - Erleben des eigenen Korpers
Cooldown und einem kleinen Dehnungsprogramm ab. Komm gerne zu einer Schnupperstunde vorbei!
Montag, 18.00 - 19.00 Uhr . )
im Fitness-Spa Donnerstag 11.00 bis 12.00 Uhr
Mellingburger Schleuse .
Mellingburgredder 1 Im STUDIO . Vereinszentrum - Saseler Parkweg 14

Gesunder Riicken im Alter mit

Chan-Mi Qigong und Donggong Qigong

Qigong ist eine Bewegungskunst bei der wir Kérper, Atmung und
Geist trainieren und in Einklang bringen wollen. Insbesondere
werden die kérpereigene Wahrnehmung und der Riicken trainiert.

- Steh- und Sitziibungen

« Atemibungen mit der Bewegung fiir einen starken Rumpf
- Aktivierung der Beweglichkeit in der

Wirbelsiule und im Beckenboden Der ganze Korper kommt zum Einsatz, es flieBen bewegte und

. Stabilitat im GesiR und auf den Fiien stille Ubungen ein und die Stunden werden mit einer Entspan-

nung abgeschlossen. Qigong eignet sich fiir jede Altersgruppe.

Freitag 1 1 .1 5 bis 12.1 5 Uhr Neue Erfahrungen sind garantiert.

In der Halle des Vereinszentrums - Saseler Parkweg 14 Zum Schnuppern sind alle herzlich eingeladen.
Weitere Infos unter: Dienstag, 10.45 - 12.15 Uhr
Tel.: 601 16 17 « www.tsv-sasel.de

In der Halle des Vereinszentrums, Saseler Parkweg 14
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TISCHTENNIS

Sommerfest 2025 & Vereinsmeisterschaften

er vorletzte Samstag vor den grof3en

Sommerferien ist traditionell bei uns
immer dem Sommerfest vorbehalten, zu-
gleich auch der Saisonabschluss mit den
Vereinsmeisterschaften der Erwachsenen.
Wie im Vorjahr wurde neben der offenen
Klasse, der B-Klasse (1400 TTR) und einem
Eltern-Kind-Doppel-Turnier erstmals ein
Ladies-Cup ausgespielt.

27 Aktive starteten in den Klassen Herren-
A und Herren B. Beim Eltern-Kind-Turnier
waren zwolf Teams am Start. Der neue La-
dies-Cup konnte auf Anhieb acht Damen
begeistern.

Ab mittags war die Halle gut gefiillt. An 15
Tischen waren zeitweilig rund 40 Aktive
an denTischen, aus allen Klassen. Ein
reichhaltiges Buffet aus mitgebrachten
Speisen und eine spitzenmafige Eltern-
Unterstiitzung sorgte fir das leibliche
Wohl. Sebastian Lau und Wei-Yu hatten als
Turnierleiter alle Faden in der Hand und
managten die vier Klassen mit parallelen
Doppelstarts.

Trotz anfanglicher Skepsis waren die
Teilnehmerinnen des Ladies-Cup am
Ende richtig begeistert. Egal ob Sieg oder
Niederlage, am Ende hatten alle einfach
nur SpaB. Und beim Eltern-Kind-Doppel-
Turnier kam richtig Wettbewerb auf. Im
Herren-Doppel wurden die Doppel wie
immer mit hohen und niedrigeren TTR-
Werten zusammen gestellt.

Eltern-Kind-Turnier - 12 Doppel

1. Lukas Scholz und Vater

2. Tianlang-Erwin Cheng und Vater

3. Benedikt Paulsen und Vater und
Marcel Ebeling und Mutter

Ladies-Cup - 8 Teilnehmerinnen

1. Michaela Jean-Jacques

2. Bei Liu

3. Heifen Nan und
Wencke Carstens

Herren-A Doppel — 10 Teams

1. Linus Carstens/Lars Hermes

2. Lukas Scholz/Xingrui Ji

3. Marcel Ebeling/Tianlang-Erwin Cheng
und Sebastian Xu/Max Jean-Jacques

Siegerin Michaela Jean-Jacques.

In der Herren-B-Klasse konnten sich auch

unsere halbstarken Jugendlichen aus-
toben.

Herren-B Einzel - 7 Teilnehmer

1. Lars Hermes

2. Max Jean-Jacques

3.Tianlang-Erwin Cheng
und Xingrui Ji

In der offenen Herren-Klasse wurde ein
neuer Vereinsmeister gesucht.

Herren-A Einzel - 20 Teilnehmer

1. Lukas Scholz
2. Bently Sui
3. Sebastian Baum und Wei-Huan Chih

Fazit: Es war eine gelungene
Veranstaltungen fiir alle Alters-
| und Leistungsklassen. Vielen
Dank an alle Unterstiitzer des
Sommerfests, insbesondere

' | an Turnierleiter Sebastian und

{ Wei-Yu sowie an das Buffetmeis-
terinnen-Team um Andrea und
Sigrid!!!
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Das Eltern-Kind-Turnier ist immer ein groBer Spal.
Gewonnen hat Lukas Scholz mit Vater Thomas.

Neuer Vereinsmeister, Herren:
Lukas Scholz vor Bently Sui.
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TISCHTENNIS

Die neuen Vereihsmaelistar 2025
cer Jugencldassen

Die Jugend-Vereinsmeisterschaften 2025 sind
ausgespielt. Wir spielen die Vereinsmeister-
schafen in jeder Altersklasse J11,J13,J15 und
J19 aus. Der jeweilige Sieger bekommt den
grof3en Wanderpokal, auf dem schon die Namen
von mehr als zwanzig Vorjahressiegern ange-
bracht ist. Bei den jlingsten Vorjahressiegern
kennen wir natirlich viele damalige Sieger nicht
mehr, aber bei den élteren Altersklassen sind viel
aktuelle oder friihere Tischtennis-Gré3en noch
dabei.

Bei den Jungen 11 konnte sich Mattias Xu erst-
mals den Pokal sichern. Bei den Jungen 13 war
das Teilnehmerfeld extrem stark. Hier konnte
sich Neu-Saseler Lars Hermes durchsetzen.
Vorjahressieger Milo Born konnte seinen Titel
verletzungsbedingt nicht verteidigen.

Bei den Jungen 15 konnte Vorjahressieger Se-
bastian Xu auch nicht mehr antreten. Den Pokal
gewann Linus Carstens. Und bei den Jungen

19 war die Frage, ob Vorjahressieger Bently Sui
sich den Pokal zum dritten Mal wiirde sichern
kénnen, wie es vor ihm nur drei Aktive geschafft
haben (Sebastian Doedens, Jan Niklas Meyer,
Lleyton Ulimann)

Hier die TOP8-Platzierten in den jeweiligen
Altersklassen:

Jungen 11 (2014 ff.)
1. Mattias Xu

2. Benedikt Paulsen
3. Malte Antonczyk
4.Yannik Wustefeld
5.Tudor-Andrej Petria
6. Hanjo Klautzsch
7.Mahammad Rahimi

Jungen 13 (2012 ff.)

1. Lars Hermes
2.Tianlang-Erwin Cheng
3. Nick Paege

4. Max Jean-Jacques

5. Mattias Xu

6. Martin Walenda

7. Xingrui Ji

8. Finn Helmholz

Jungen 15 (2010 ff.)
1. Linus Carstens

2. Bendix Baumann
3. Xingrui Ji

4. Martin Walenda

5. Max Jean-Jacques
6. Peer Kienlein

7. Mattias Xu

8. Nick LauBBe

Eine sehr starke Konkurrenz gab es in der Klasse Jungen 13.
Neuer Sieger wurde Lars Hermes.

Jungen 19 (2006 ff.)

1. Bently Sui

2. Lukas Scholz

3. Sebastian Xu

4, Lukas Naundorf

5. Xingrui Ji

6. Ferdinand Paulsen

7. Max Jean-Jacques
8.Tianlang-Erwin Cheng

Herzlichen Gliickwunsch!

Linus Carstens neuer Vereinsmeister bei
den Jungen 15.

Bently Sui verteidigt erfolgreich
den Pokal.

Unsere jingsten Starter in der Altersklasse Jungen11 (2015 und jlinger): Sieger Mattias Xu.
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TISCHTENNIS

Erfolgreiches
Wochenende fiir die
Sasel-Jugend beim
Stormam-Cup

m 6. und 7. September 2025 fand in Trittau der Stormarn-Cup

statt, fiir uns der erste Besuch dieses Turniers. Nachdem viele
Spieler nach der Sommerpause durch Ferienkurse einen guten
Trainingsstand erreicht haben, war Sasel mit insgesamt 15 Spielern
in den Altersklassen Jugend 13, Jugend 15 und Jugend 19 stark ver-
treten — und konnte zahlreiche Podestplatze erringen.

Jugend 19

Mit dreizehn Startern war das Feld eher Gbersichtlich besetzt. Die
ganz groBBen Kracher fehlten, eine Chance fiir die nachfolgenden
Teilnehmer: Sebastian Xu und Xingrui Ji erreichten beide den dritten
Platz im Einzel. Im Doppel waren Sebastian Xu und Lukas Naundorf
nicht zu stoppen und sicherten sich den Turniersieg. In der Trostrun-
de feierten wir einen Doppelerfolg, Max Jean-Jacques wurde Erster,
Nick LauBBe Zweiter.

Jugend 15

Bei den 24 Startern glanzte Linus Carstens, der das Einzelturnier sou-
verdan gewann. Zusammen mit Max Jean-Jacques belegte er zudem
den zweiten Platz im Doppel. Auch Tianlang-Erwin Cheng zeigte
eine starke Leistung und holte sich Rang drei im Einzel.

Jugend 13

In der jingsten Altersklasse mit 28 Startern dominierte der TSV
Sasel. Das Podest im Einzel zeigte ein Saseler Tripple: Tianlang-Er-
win Cheng gewann vor Lars Hermes und Bendix Baumann. Auch im
Doppel gab es gleich zwei Medaillenplatze: Bendix Baumann und
Lars Hermes sicherten sich den ersten Platz, gefolgt von Tianlang-Er-
win Cheng und Finn Helmholz, die den zweiten Rang belegten.

Fazit

Mit insgesamt sechs Turniersiegen und zahlreichen weiteren
Podestpladtzen war der Stormarn-Cup ein voller Erfolg fir die Saseler
Jugendabteilung im gesamten Altersspektrum.

Herzlichen Gliickwunsch an alle Sieger und Platzierten!

Die Saseler B-Schiiler dominierten das Feld beim Stormarn-Cup.
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AKTION

Euer exklusiver
TSV-Sasel-Tarif!
Richtig guter Schutz fiir wenig Geld

LVM S

VERSICHERUNG
Hintz & Hintz

erVorstand des TSV Sasel und unser langjahriger Partner, die LVM-Versicherung im Frahmredder 1 - in Person der Eheleute Martina und

Joachim Hintz - haben sich tiber die Auswirkungen des Sports Gedanken gemacht. Im Laufe unserer Sportlaufbahn haben wir leider
schon viel zu hdufig schwere Verletzungen, beispielsweise beim FuB3ball erleben miissen. Die Konsequenzen daraus sind zum Gliick meis-
tens gering. Aber jeder von Euch kennt zumindest einen ,Kreuzbandriss” oder,Banderriss” in Eurer Mannschaft.

Daher gibt es nun ein spezielles TSV-Sasel-Angebot:

Eine exklusive Unfallabsicherung nur fiir Vereinsmitglieder — mit tollen Leistungen und einem richtig fairen Beitrag.
Was ist enthalten?

Ein Rundumschutz 24/7 beim Sport, bei der Arbeit/Schule, in der Freizeit oder Zuhause.
Frakturleistungen - also z. B. bei Knochenbriichen 2.000 € (Zeh- oder Fingerbruch, Kreuzband- oder Bénder- % *
riss, Meniskusschaden 1.000 €). :
Reha-Management der LVM - sehr hochwertig, damit ihr schnell wieder fit werdet.

Monatliches Arbeits-Unfahigkeitsgeld - nach ununterbrochener Krankschreibung von 4 Wochen aufgrund
eines Unfalls in Hohe von Euro 500,00 monatlich (max. 18.000).

Absicherung bei schweren Verletzungen mit Invaliditat bis zu 500.000 €

Jugendliche starten schon ab 10,35 € Beitrag im Monat, 18 bis 29-Jahrige ab 13,90 € -

also richtig guter Schutz fur kleines Geld (bei erhohter Unfall-Gefahr aufgrund Berufstatigkeit kann

der Beitrag gering abweichen).

Wenn ihr Interesse habt oder einfach mal wissen wollt, wie das Ganze fiir Euch persénlich aussieht, meldet
Euch gerne bei LVYM-Agentur Hintz & Hintz im Frahmredder 1 oder per Mail: info@hintz.lvm.de

Wichtig: Ansprechpartner fiir den TSV-Sasel-Tarif sind Martina und Joachim Hintz.
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Abschied von
Rolf Betge

Ein Urgestein der TSV-Sasel-Familie ist
von uns gegangen. Am 02. August ver-
starb Rolf Betge im Alter von 90 Jahren. Er
bleibt vielen in Erinnerung als Spieler (Ful3-
ball, Tennis), als FuBball-Trainer zahlreicher
Jugendmannschaften und als Schieds-
richter. Rolf Betge wurde in diesem Jahr
fur seine 75-jahrige Mitgliedschaft geehrt.

8 Die Trauerfeier fand am 19. September auf
d dem Bergstedter Friedhof statt.

Die dunkle Jahreszeit kiindigt sich unaufhaltsam
an, umso mehr geht Sicherheit auf dem Schul-
weg, zum Training oder Spiel vor. Daflir wurden
jetzt wieder die beliebten Reflektionsjacken in den
GroBen 128 bis L angeschafft! Gratis abzuholen
wahrend unserer Geschaftszeiten (Mo. bis Fr. 09:00
bis 14.00 Uhr/Mo. 19:00 bis 21:00 Uhr) im Vereins-
zentrum. Solange der Vorrat reicht.
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FUSSBALL-CAMP

Sonder-Trikots 2L Geburtstag

nser tradltlonsrelches FuBbaII -Camp am Saseler

Parkweg brach mal wieder samtliche Rekorde.
Mehr als 100 Kids wurden von Olaf Schréders enga-
giertem Trainerteam flinf Tage lang auf Trab gehalten.
Und die Sparkasse Holstein als langjahriger Exklusiv-
partner hatte anlasslich des Vereinsjubildums eine
ganz besondere Idee. Auf samtlichen Trikots wurde
prominent die, 100" inklusive Eichenkranz verewigt.
Ubrigens: Im kommenden Jahr wird es in den Som-
merferien erstmals zwei Camps geben! Vom 13. bis -
17. Juli veranstalten es Kai Rédel und Tim Modler, vom g
10. bis 14. August ist dann wie gewohnt Olaf Schro- ¥
ders Team am Start.
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FUSSBALL-CAMP

Kieinsten Sparer -
!g das Seebédrenkonto der
Sparkasse Holstein

P

e 9 S|
., AT
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KINDER-ANGEBOTE

BabyZeit

2 - 12 Monaten

F : Das erste Jahr mit Baby

= ist etwas ganz beson-
deres und bringt viele
Veranderungen mit
sich. Nie wieder ler-
nen Kinder so viel wie
zu dieser Zeit. Hier ist
Raum fiir die vielen
Fragen der ersten Zeit
mit Baby, altersgema-
Be Spielangebote,
Erfahrungsaustauch
und vieles mehr.

Mitzubringen sind: Decke oder Handtuch

Mittwoch 09.00 bis 10.00 Uhr

Im STUDIO des Vereinszentrums,
Saseler Parkweg 14 - 601 16 17

Kinder-Yoga

Spielen, Spal haben und Neues ausprobieren: briillender Léwe
sein, zarter Schmetterling, stolzer Adler, eigene Bediirfnisse wahrnehmen,
zur Ruhe kommen und entspannen. Auf kindgerechte Art
erlernen die kleine Yogis mit Hilfe von Geschichten in diesem Kurs
einfache Techniken des Yoga:
Korperiibungen, Entspannung, Atemtechniken.
Und sie lernen sich selbst besser kennen.

Fotos: Freepik

Freitags 5 - 8 Jahre || Freitags 9 - 12 Jahre
15.00-15.45 Uhr || 15.45-16.45 Uhr

im STUDIO des Vereinszentrums
Saseler Parkweg 14601 16 17

Karate

ab 16 Jahre

Freitag 19.00 - 20.00 Uhr

Turnhalle GOA Alt - Alsterredder 26

BASKETBALL

ab 14 Jahre

Donnerstag 19.00 bis 20.00 Uhr

Halle Petunienweg, Schule Alsterredder 28

weitere Infos in unserer Geschéftsstelle:
Saseler Parkweg 14« Tel.: 6011617 «
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UNSERE PARTNER

Ohne Euch lauf¢ nichts!

Immer wichtiger fiir unsere Gemeinschaft ist die Verbindung mit
Unternehmen und deren finanzielles Engagement.
Bitte unterstiitzt diese Firmen mit Euren Einkaufen,
Reparaturauftragen und und und.

PRIVATER PFLEGEDIENST

MANUELA GORBATSCHEW

VERTRAGSPARTNER
Unser Gegner spielt mal wieder wie e
,Flasche leer“? _Volle“ gibts bei uns! 040-227 09 55

Jacques” Wein-Depot Poppenbiittel  Jacques” Wein-Depor Volksdorf Jﬂfﬁ“ﬂd www.pﬂEgEdienst-im-alsterlal.de

Saseler Damm 9a Volksdorfer Damm 2

RADIOLOGIE

WALDDORFER

K EINHUI HOT L

MELLINGBURGER SCHLEUSE A I Ste rta I

HAMBURG ALSTEETAL wﬁrme-service

ORTHOPADIE WALDWEG

s N Rl e
Cymratrem Cietuuacie - Sporsreristrangen © G

Dr. med. Mathias Hock
Arne Demming

IMM BILIEN ZunDape

Glaserei i J

Schauer &€ Wag%% Ls, HERZOG RINDCHEN'S

Telefon 29 72 12 u. 601 81 53 UND SOHNE WEINKONTOR

www.hamburg-glasereien.de - 24h Notdienst

/-Eeg'enlinfnn i:;ni'r:inlan H.'un'sn!g’- Snmk, Kunanste.32
A R
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mayer-
Mit mir steuern Sie richtig behrmaann

Diplom-Betriebswirt - .

Riidi Koch sanitar
Stratenbarg 1 -

u Iger ocC 22393 Hambaufg/gagsel technik

Telefon 040 601 30 55
Steuerberater e o1 15 0 GCmbH

Mobil 0175 99 333 48

eMail info@ruediger-koch.de T Umzuge &
Transporte

wedker——

Wir hnban alles wikl Sia Brnochan, Wikl wir nichd haban, Brauchen S puch niche!

WUNDMANAGEMENT NORD

SPEZIALISIERTES PFLEGERISCHES WUMDCENTRUM

RUDIGER NAGEL / m HUGO PFOHE

L A T
Koot 9, Vo §
FRISEURSALON <5 4‘.975 19.\*
00 30 40 R

 Die Servicezentriale!
Mit FAIRPLAY zum Ziel!
&J DR MAH‘IE}H HDI-I-ERI HAME”RG SASEL Euer TAXI-TEAM aus Poppenbdttel
““’EFR Kieferorthopadie fiir Kindsr, JugendBiche & Erwachsene Taxibestellung: 600 30 40
Weitere Infos: WWW.taxialstertal.de

. . ‘
lhre Maklerin mit Herz und Verstand = Yvonne
-1 Ackermann
Immobilienmanagement

Schillingkoppel 4 - 22393 Hamburg
Telefon: 040|33 36 79 22

Mail: ya@yvonneackermann-immobilien.de

www.yvonneackermann-immobilien.de

Ausgabe 4 /2025




