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Liebe Mitglieder,

* % ber den modernisierten Eingangs-

bereich, die blau-wei3-roten
Farbanstriche im Treppenhaus und
im Sanitérbereich haben wir bereits
informiert. Und die Modernisierungs-
mafBnahmen im Vereinszentrum ge-
hen munter weiter: Jetzt erstrahlt der
Clubraum in grau-weil3, angenehme
Deckenlampen laden endlich ebenso
zum ldngeren Verweilen ein wie die
komplett erneuerte Polsterung der
Bestuhlung. Auch die beiden separa-
ten Veranstaltungsraume sind jetzt
ein optischer Hingucker. Im nachsten
Schritt missen nun nur noch die
FuBbdden einheitlich fachmannisch
aufgewertet werden.

Gerade im Hinblick auf unseren 100.
Geburtstag ist es bedeutsam, spates-
tens jetzt damit zu beginnen, auch an
diesen Stellschrauben zu drehen. Und
da kommt unser,Vorturner” Marcus

Benthien fast taglich mit neuen Ideen.

Sein Credo lautet: Lieber ..., Dein
Arbeitstag hat sich gerade gedndert!”
Ein Satz, der mittlerweile fast schon
Kultcharakter bei seinen Mitstreitern
erreicht hat.

Somit betreibt der TSV Sasel einen
enormen Aufwand, um in der Auflen-
darstellung Akzente zu setzen. Inter-
essierte sollen vom ersten Moment an
einen positiven Eindruck gewinnen,
Mitglieder im Vereinszentrum den
Wohlfiihlcharakter hautnah spiren.
Diesem Anspruch kommen wir zu-
nehmend nach.

Dies gilt auch fiir andere Bereiche:

So wurde das,Alfred-Mager-Stadion”
in diesem Monat mit einer ener-
gieeffizienten, zukunftsweisenden
LED-Flutlichtanlage ausgeristet - fiirs
Fitness-Spa weitere professionelle
Geratschaften angeschafft.

Natrlich sollen nicht nur die Fu3-
baller den besseren Durchblick
haben, die Kraftsportler die optimale
Ausstattung erhalten - auch in den
Ubrigen Abteilungen gilt: Aufwertung
statt Stillstand!

Euer Immo Hoppe

KICKBOXEN

Die ultimative Sportart fir Madchen&Frauen.




TISCHTENNIS

Vereinsmeisterschaften
der Jugendklassen

In der wettkampfarmen Zeit vor den Som-
merferien werden auch die Vereinsmeister-
schaften der Jugendklassen ausgespielt.

In den letzten 12 Monaten haben wir viele
junge Spieler der Jahrgange 2013 und jin-
ger gewonnen. Und so konnten wir in der
jungsten Altersklasse Jungen 11 (ehemals
Schiiler C - Jahrgange 2012 und jlinger)
nach einer Pandemiepause wieder eine
grof3e Vereinsmeisterschaft ausspielen. Hier
die Ergebnisse der TOP10:

Jungen 11 - Jahrgédnge 2012 ff.

Milo Born

Tianlang-Erwin Cheng
Bendix Baumann

Xingrui Ji

Mattias Xu (Jungen 9)

Max Jean-Jacques

Finn Helmholz

Mattis Marzke

Paul Krohn

Benedikt Paulsen (Jungen 9)
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Unsere jlingsten Teilnehmer, die Jahrgdnge
bis 2012. Vereinsmeister wurde Milo Born.

Von den 14 Teilnehmern stehen zwolf Spie-
ler noch in jingeren Jahrgangen, das lasst
auf einen sehr starken kommenden C-Schii-
ler-Jahrgang schlieBen. Und die besten Spie-
ler verfiigen schon Uber ein starkes Niveau.
Milo nimmt am Verbandskadertraining teil,
Tianlang-Erwin und Bendix konnten sich
ohne eigene Punktspielerfahrung auf An-
hieb unter die TOP16 in Hamburg spielen.
In der Klasse der Schiiler-B-(Jahrgdnge 2010
und jlinger) haben zwolf Aktive teilgenom-
men. Einige Teilnehmer hatten noch keine
Punktspielerfahrung und so waren die
Unterschiede zu den erfahrenen Spielern
recht hoch. Auffallig: Kein Teilnehmer war
im altesten Jahrgang, viele stehen noch in
juingeren Jahrgangen. Hier die TOP10:

Jungen 13 - Jahrgdnge 2010 ff.

Milo Born

Linus Carstens
Tianlang-Erwin Cheng
Nick LauBle

Bendix Baumann
Xingrui Ji

Chris Mottschall

Paul Krohn

Finn Helmholz

Max Jean-Jacques
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Unsere Teilnehmer der Jahrgange
2010ff,, auch hier gewinnt
Milo im jlingeren Jahrgang.

Damit ist Milo zugleich Vereinsmeister der
Klasse Jungen 11 und Jungen 13.

Weiter geht es in der Klasse Jungen 15.
Vorjahressieger Bently Sui konnte seinen
Meistertitel altersméaBig nicht mehr verteidi-
gen und es wurde ein neuer Vereinsmeisters
gesucht. Zehn Spieler kimpften um den Ti-
tel. Am Ende gewann in einem spannenden
Finale Lukas knapp im fiinften Satz gegen
Felix und konnte den groRen Wanderpokal
mit den eingravierten Namen der Vereins-
meister der letzten 20 Jahre aus den Handen

des Vorjahressiegers Gibernehmen:

Jungen 15 - Jahrgdnge 2008 ff.

Lukas Scholz
Felix Herlt
Justus Stein
Maximilian Abelbeck
Jan Hultsch
Chinua Kouematchoua
Ben Karbe
Tillmann Eckmiiller
Linus Carstens

. Fynn Thomsen
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In der dltesten Starterklasse Jungen 19
waren zehn Spieler am Start. Durch das
Sommerfest vom Vortag leicht ermiidet, war
der Wettbewerb ganz vorn recht offen. Vor-
jahressieger Bently konnte den Pokal nicht
verteidigen und musste sich an diesem

Tag Felix geschlagen werden, der erstmals
den Pokal holen konnte. Hier die weiteren
Platzierungen:

Die Sieger der Jugendklasse, v.l.n.r.
Vereinsmeister Felix Herlt, Bently Sui,
Lukas Scholz, Justus Stein.

Jungen 19 - Jahrgdnge 2004 ff.

Felix Herlt

Bently Sui

Lukas Scholz
Justus Stein

Louis Evers

Bastian Marggraf
Valentin Genov
Linus Carstens
Milo Born

Jacob Wullenweber

i
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Herzlichen
Gliickwunsch
allen Siegern

und

Den Pokal im spielstarken Teilnehmerfeld bei den
Jungen 15 holt sich Lukas Scholz. Die starksten Spieler
werden bereits in liberregionalen Herren-Klassen eingesetzt.

Platzierten.

Ausgabe 4 /2023




TISCHTENNIS

Sommerfest der

Tischtennis-Abteilung

Viel SpaR hatten alle beim Eltern-Kind-Turnier.

Der vorletzte Samstag vor den grof3en Som-
merferien ist traditionell bei uns immer dem
Sommerfest vorbehalten, zugleich auch der
Saisonabschluss mit den Vereinsmeister-
schaften der Erwachsenen. Nach der guten
Resonanz der Vorjahre wurde neben der
offenen Klasse auch eine Klasse B (bis 1400
TTR-Punkte) ausgespielt sowie ein Eltern-
Kind-Doppel-Turnier.

In der offenen Klasse waren 16 Aktive an
diesem wichtigsten Turnier des gesamten
Jahres gemeldet. Besonders erfreulich: auch
in der Eltern-Kind-Klasse verzeichneten

wir eine Rekordteilnahme von 16 Doppel-
paaren. In der Herren-B-Klasse starteten 12
Spieler.

So gut besucht war die Halle selten. Ab mit-
tags war die Halle gut gefiillt. An 16 Tischen
waren zeitweilig rund 60 Aktive an den
Tischen, aus allen Ligen, Hobby-Eltern und
GrofB3vater ebenso wie Spitzenspieler, alle
nebeneinander. Ein reichhaltiges Buffet aus
mitgebrachten Speisen und eine spitzen-
maBige Eltern-Unterstiitzung sorgten fiir
das leibliche Wohl. Michel hatte als Turnier-
leiter alle Faden in der Hand und managte
drei Klassen mit Doppelstarts parallel und
ohne Wartezeiten und mit klaren Mikrofon-
ansagen.

Das Eltern-Kind-Turnier war sehr witzig.
Ballsichere Tischtennis-Zwerge warfen ihren
danebenschlagenden Eltern vorwurfsvolle
Blicke zu. Je nach Spielposition dominier-
te die eine oder die andere Seite. Und im
Hauptfeld wurde schon arg gekampft, da
musste schon mal der Hobby-spielende
Papa das Duell gegen den kadergeschmie-
deten Jugendlichen antreten. Hier die
vorderen Platze:

Eltern-Kind-Turnier - 16 Doppel

1. Lukas und Thomas Scholz

2. Bently und Xiaofei Sui

3. Benedikt und Bjorn Paulsen

3. Jacob und Martin Wullenweber

In der Herren-B-Klasse konnten sich auch
unsere halbstarken Jugendlichen austoben.

Herren-B Einzel - 12 Teilnehmer

1. Wei-Yu Chih

2. Ferdinand Paulsen
3. Johann Altrichter
3. Christoph Gurr

Gespielt wurde an 16 Tischen.

Herren-B Doppel 2023

1. Valentin Genov
Christoph Gurr

2. Johann Altrichter
Chinua Kouematchoua

3. Christoph Metke
Ferdinand Paulsen

3. Michael Meyer
Christian Ramm

Die offene Herren-Klasse fand in diesem
Jahr ohne Aktive der 1. Herren statt, zu viele
berufliche oder private Termine standen auf
dem Terminplan. Marten Stange konnte sei-
nen Titel nicht verteidigen. Und so war der
Wettlauf um die Vereinsmeisterschaft recht
offen. Am Ende konnten sich die gutim
Training stehenden Jugendlichen im Einzel
durchsetzen; der Doppel-Wettbewerb war
mehr den erfahrenen Kraften vorbehalten.
Neuer Vereinsmeister wurde Bently Sui.

Herren-A Einzel 2023 - 16 Teilnehmer

1. Bently Sui

2. Lukas Scholz

3. Fabian Hartwig
3. Nils Winterberg
5. Wei-Huan Chih

5. Felix Herlt

5. Joseph Nuri

5. Justus Stein

Die neuen Vereinsmeister:
v.L.n.r. Nils Winterberg, Fabian Hartwig,
Lukas Scholz und Bently Sui.

Herren-A Doppel 2023

1. Joseph Nuri
Vincent Steinkiihler

2. Sebastian Becker
Bjorn Paulsen

3. Marcel Ebeling
Fabian Hartwig

3. Justus Stein
Nils Winterberg

Nach dem Turnier war noch lange nicht
Schluss. An zwei Vierertischen konnten dann
alle noch ihre Restkondition beweisen.

Fazit: Es war eine super gelunge-
ne Veranstaltung fiir alle Alters-
und Leistungsklassen.
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Beliebtes Abschluss-Spiel in unserer Basisgruppe: Der Riesen-Rundlauf.

Sommerfest der
Tischtennis-Abteilung

Nach den Sommerferien haben wir wieder
einige Platze frei in unseren Anféngergrup-
pen. Gesucht werden fiir unsere Basisgrup-
pe Jungen der Jahrgange 2014 und 2015,
die Lust haben, eine der schnellsten Sportar-
ten der Welt kennen zu lernen und vielleicht
spater einmal den Sport auf leistungsorien-
tierter Basis auszuiiben.

Was braucht man als erfolgreicher Tisch-
tennis-Spieler? Vor allem Beweglichkeit und
Aufmerksamkeit sind wichtig. Erst danach
kommt das sogenannte ,Ballgefiihl’, das
sich oftmals durch Freude am Umgang mit
groB3en und kleinen Ballen wahrend der
Kindheit entwickelt. Und als Drittes ist Aus-
dauer eine wichtige Eigenschaft. Denn mit
einer gesunden Trainingsausdauer gelingt

es vielen Spielern, sich langfristig Erfolge

zu erarbeiten. Am besten ist es, wenn die
Spieler aus anderen Sportarten bereits Be-
wegungserfahrung gesammelt haben.

Sasel hat eine der gréBten Tischtennis-
Jugendabteilungen in Hamburg. Unsere
Teilnehmer haben Freude am intensiven
Training und spater vielleicht auch an Punkt-
spielen. Nur wenige kennen Tischtennis

als Mannschaftssportart. Aber Tischtennis
vereinigt in hervorragender Weise die
Kreativitat und Individualitat einer eigenen
Spielerpersonlichkeit mit gemeinsamem
Training und einer im Team erlebten Mann-
schaftsleistung. Viele unserer Spieler bleiben
langfristig unserer Sportart treu. Sie kom-
men im Alter von 8-10 Jahren, und wenn sie
nicht woanders studieren, sind sie oft mit
zwanzig Jahren immer noch bei uns.

Die Anfanger in unserer Basisgruppe trainie-
ren zweimal wochentlich jeden Donnerstag
von 17.00-19.00 Uhr und jeden Samstag von
9.00-11.00 Uhr in der grof3en Halle Petunien-
weg. Zwei erfahrene Trainer leiten die Basis.
Fir ein Schnuppertraining bitten wir um
eine Voranmeldung.

Weitere Informationen gibt es auf der
Saseler Tischtennis-Homepage unter:
www.tischtennis-sasel.de

POLICKE:

HERRBENKLEND WiNEt

T raumhaftt

gunstig

fur Hamburgs

Mannernr.

Anzug, Hemd & Krawatte auf
tuber 700 gm. Freizeitmode,
Underwear, Schuhe und
naturlich Trendmode im neuen
Trendshop “P2”.

POLICKE Herrenkleidung
BockmannstrafBe 1a

20089 Hamburg

Telefon: 040 - 28408580
www.palicke-herrenkleidung.de
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FUSSBALL
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Am 8. September 2023 auf dem 15. Jahres-

empfang des Hamburger FuBball-Verbandes E h ru ngen des Ja h res i m G ra nd

im Grand Elysée, zu dem alle HFV-Vereine, , . .o .e
Partner, Sponsoren, Medien und Vertreter I ° S f D k

der Politik und Verbande eingeladen sind, E ysee‘ tlmmt ur eran TO Soz
gibt es wieder die Ehrungen des Amateur-

fuBballs: Geehrt werden Trainerin, Trainer, u n d Da ] ny Za n kI a b! !!
Schiedsrichterin, Schiedsrichter, Spielerin

und Spieler des Jahres. Zum zweiten Mal

seit Bestehen der Gala tritt das Hamburger
Abendblatt als Medienpartner der Wahl auf.

Nach intensiven Diskussionen hat eine kom-
petente Jury aus vielen Vorschlagen jeweils
funf tolle Kandidaten und Kandidatinnen
benannt. Jetzt ist es an den Lesern und
Leserinnen des Hamburger Abendblatts ab-
zustimmen. Alle 30 zur Wahl Stehenden sind
zum HFV-Jahresempfang am 8. September
im Hotel Grand Elysée eingeladen, und da
wird es dann heiBen:,And the winner is...!"”

Stimmen Sie bis zum 30.08., 24:00 Uhr,
online ab iiber den folgenden Link:
https://forms.office.com/e/NnSyHajZet

Was den Spieler des Jahres angeht, gilt
es jetzt, alles dafiir zu tun, dass nach der
Hamburger Meisterschaft auch dieser
Titel nach Sasel geht. Denn zu den fiinf
Auserwahlten zahlt auch Deran Toksoz.
Also stimmt fiir den 35-jdhrigen Edel-
techniker ab!!! Damit nicht genug: Auch
Danny Zankl, der sich nach neun Jahren
mit der Meisterschale verabschiedete,
steht zur Wahl.

Spieler des Jahres 2023
Deran Toksoz (TSV Sasel)

Martin Harnik (TuS Dassendorf)
Blerim Qestai (ETV)
Michel Netzbandt (FC Turkiye)

Moritz Niemann (USC Paloma)

Trainer des Jahres 2023

Danny Zankl (TSV Sasel) [ [ ]
Khalid Atamini (ETV)

Heiko Barthel (Halstenbek-Rellingen)

Jorn GroBkopf (FC Alsterbrider)

Lewe Timm (HSV 1. Frauen)
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PORTRAIT

Kapitan Samu
droht das
Karriereende!

Schockdiagnose nach
dem Topspiel:
33-Jahriger

erleidet

Meniskusriss

In der vergangenen Spielzeit endete das
Pokal-Abenteuer erst im Finale, wo man
sich denkbar knapp dem Titelverteidiger FC
Teutonia 05 geschlagen geben musste. Und
auch diesmal lauft es bisher wie geschmiert.
Die Mannen von Cheftrainer Marco Stier
stehen in der 4. Runde. Dem 5:1-Erfolg zum
Auftakt beim Walddorfer SV folgte ein 8:0
beim SV GroB3-Borstel. Und in Runde drei
zogen wir ein Freilos. Weiter geht es dann
am Tag der Deutschen Einheit (03. Oktober,
Auslosung fand noch nicht statt).

Aber nicht nur im Pokal-Wettbewerb lief
bis zum 3. Spieltag alles nach Plan. Auch
hier konnten die beiden ersten Partien (FC
Turkiye/TuRa Harksheide) problemlos ge-
wonnen werden. Im Top-Duell bei der TuS
Dassendorf jedoch folgte eine verdiente
0:2-Niederlage. Aber noch viel bitterer:
Unser Kapitan Samu Hosseini erlitt einen
Meniskusriss — nach dieser Schockdiagnose
scheint das Karriereende besiegelt zu sein.
Jch werde alles dafiir geben, nach der halb-
jahrigen Zwangspause weiterhin Fu3ball zu

spielen’, gibt sich der 33-Jahrige dennoch
kampferisch.

Ein schmerzlicher Verlust flir Marco Stier, der
zudem weiterhin auf die Dienste von Nico
Zankl und Kjell Ellerbrock (Sprunggelenk)
sowie Abdel Hathat (Armbruch) verzichten
muss. Bei Lukas Kourkis (Leiste) und Maxi-
milian Griinberg (Oberschenkel) reicht es
zudem nur fur Kurzeinsatze. Die Verletzten-
misere zieht sich somit wie ein roter Faden
durch die noch so junge Saison. (IH)

Die ausstehenden
LOTTO-Pokaltermine
2023/24

MICHELY
VIGI Gﬁnuss im Uberblick:

’ i (Tag der Deutschen Einheit)

P ..

Achtelfinale: 31. Oktober -
02. November

D Y
(= g )
|
i

g

L)

DN R Viertelfinale: 08.-10. Marz 2024

Halbfinale: 29. Marz -01. April 2024
(Ostern)

Finale: 25. Mai 2024

GFFNUNGSZEITEN: i
(Im Rahmen ,Finaltag der Amateure”)

MO - SA: 06:00 - 17:00 Uhr

HAMBURG SASEL
Saseler Markt 6

22393 Hamburg ] SO: 07:00 — 17:00 Uhr R

www.baeckerei-michely.de baeckereimichely f
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BROSCH TEXTIL

Einfach auf
TSVSASELSHOP.DE
surfen!!!

Unser langjdhriger Partner in Sachen Aus-

riistung hat ja seit geraumer Zeit einen o) e E “E unse - Fa"nﬂr E"’
neuen Standort. Brosch Textil bietet jetzt in VERSICHER NG : ity | BROSCH
der Harksheider StraBe 7 auf 300 Quadrat- \ =i

metern eine breite Produktpalette an. 5 sparkasse —
Holstein

Fur die Mitglieder des TSV Sasel wurde ein

eigener Team-Shop installiert. Und da nach

wie vor viele von diesem tollen Service

nichts wissen, moéchten wir explizit noch

einmal auf das Portal TSVSASELSHOP.DE

hinweisen. Hier kann jeder ganz unkom-
pliziert seine Wunschbestellung aufgeben. Wir sind fiir Euch da! Unterstiitze unsere lokalen Partner

Ob beispielsweise ein Baby-Strampler mit oder werde ein Teil der Stadtteil-Community des TSV Sasel.

dem jeweiligen Vornamen und Sasel-Logo,
Hoodie, Trikot, Trainingsanzug, Fanartikel -

Marco Brosch und sein Team machen (fast)
alles moglich. Und das gilt ausnahmslos fiir B R H
alle Abteilungen. PY

TEXTILHANDEL, STICKEREI & DRUCKEREI

3 e
ey i

(Y, ’.’ﬁv

Die Zusammenarbeit mit Brosch Textil als
exklusivem Partner ist langfristig ausge-

richtet. Service, Verlasslichkeit und Qualitat N TSV S I

d B hrieben. ,Es ist keine Flos- .

s s | | VOUE ASE€L ui-Dertrer

Arbeit und Produkten zu tiberzeugen. Die- I I k PY deg
A h verfol ir jeden Tag. Und

ooy | Kollektion &

Problem umgehend aus der Welt geschafft’, o Q

betont Geschéftsflihrer Marco Brosch. n e u e F u n ktl o n e n «5 ’

lohnt sich, ist unkompliziert und erspart u n t e r H

jede Menge Zeit. Und wer es nicht so mit

dem Internet hat, lieber den persénlichen

Kontakt bevorzugt, der sollte einfach in TSVSAS E L.S H o PT EXTI LI E N . D E

Also, surft einfach mal auf TSVSASELSHOP.
der Harksheider Straf3e vorbeischauen. Die

DE und macht Euch ein eigenes Bild. Es

Offnungszeiten: Mo. 10.00 - 16.00; Di. 10.00 Harksheider Str. 7 « 22399 HH - Tel.: 63 68 48 56
- 18.00; Do. 10.00 - 18.00; Fr. 10.00 - 14.00
Uhr.

Gerade in Zeiten von Amazon & Co. sind
Partnerschaften mit lokalen Unternehmen
existentiell. Sport verbindet - so auch in

diesem Fall. Unsere Maxime ,Saseler fiir

Saseler” eben. bh
Wer Lust hat, auch ein Teil dieser T F‘
Kooperation zu werden und dies mit

einem Werbeschild auf der Sportan-
lage am Saseler Parkweg dokumen-

tieren mochte, meldet sich bitte bei
mir!

Immo Hoppe
(i.hoppe@tsv-sasel.de)
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RUCKBLICK-JUGEND

Liebe Fu3baller, Trainer,
Betreuerinnen und Eltern.

Die Saison 2022/23 ist beendet, die Som-
merferien sind schon wieder Geschichte.
Einen kleinen Riickblick zu gewdhren und
ein groBes DANKE an alle helfenden Hande
und Fans zu richten — dafiir bleibt immer
Zeit. Wer schreibt Euch? Sandra (Koordinato-
rin G-E-Jugend), Torsten (Koordinator Herren
+B+A) und Thomas (Jugendleiter, D+C), die
vor allem neben den rund 100 Trainerinnen,
Trainern und Betreuern ihr Bestes gegeben
haben, Euch im laufenden Spielbetrieb zu
unterstitzen.

Unsere Basis ist der Breitensport, auch in der
Abteilung FuBball. Jeder ist hier willkom-
men, Spall und Gemeinschaft sollten im Vor-
dergrund stehen. Der GroB3teil unserer rund
1.200 FuBballer zdhlen zu dieser Gruppe.
Aber wir fordern natirlich auch sportliche
Ambitionen. Auch aus diesem Blickwinkel
betrachtet war es...

...eine sportlich Gberragende Saison wie wir
finden: Haben doch 11 von 18 Mannschaf-
ten von A bis D-Jugend einen der ersten drei
Platze belegt. Insgesamt 6 Staffelmeister-
schaften konnten gefeiert werden. Herz-
lichen Glickwunsch! Und Nummer 7 wurde
denkbar knapp erst in der Nachspielzeit von
der 1.A (2004er) in der Oberliga verspielt.
Aus einem 1:4 wurde ein 4:4, dann kassierte
man leider noch das 4:5. Ein Punkt hatte zur
Meisterschaft gereicht. Aber Vizemeister ist
auch toll, die Jungs bilden nun den Kern der
2. Herren in der Bezirksliga Nord.

Zudem zwei Mal eine A-Jugend (2005er) im
Halbfinale des Pokals gab es lange nicht,
wenn berhaupt. Ins Ziel gebracht hat es
die 2.A, und wie es sich gehort im Elfer-Krimi
und dem erst spaten Sasel-Ausgleich in der
reguldren Spielzeit.

Unsere 1.D, die souverdn den Aufstieg in
die Landesliga erreicht hat, ist Hamburger
Meister geworden. Schon das Viertelfinale
am Parkweg gegen St. Pauli vor sicher 200
jungen Zuschauern war ein iberragend
stimmungsvolles Spiel, das nach 0:1 sicher

mit 5:2 ins Ziel gebracht wurde. Ubertrof-
fen nur vom Finale am 8. Juli, als gegen
Suderelbe ein 1:3 erst ausgeglichen wurde
und ein Strafstof3 in der letzten Minute

die Entscheidung brachte. Noch ,quer zur
Fahrtrichtung®, aber kommendes Jahr in
der Hinserie soll dann auf ganzer Breite des
Platzes der direkte Aufstieg in die Oberliga
erfolgen. Und die gleichaltrigen Jungs der
2.D haben ebenso in der Bezirksliga keine
Missverstandnisse aufkommen lassen, wer
die Nr. 1 in der Staffel ist.

Bemerkenswert unsere 8.D (2012er), die als
eine,junge E” einen Jahrgang alter gemel-
det hatte und dennoch deutlicher Staffelsie-
ger wurde. Eine erfreuliche Regeldnderung
des Verbandes ermdglicht es zudem, dass
diese Mannschaft bereits in der jetzt anste-
henden Saison um den Aufstieg in die Lan-
desliga spielen kann und auch so gemeldet
hat. In Summe wurden 885 Tore erzielt.

Unterhalb der D-Jugend - also in den
Altersklassen E, F, G haben wir 17 weitere
Mannschaften, die im Format der Spielnach-
mittage und der Hallenmeisterschaft Giber
die Wintermonate aktiv waren. Fir diese
Mannschaften steht vor allem der Spal3 im
Vordergrund.

Vermutlich haben diese Jungs und
Madchen sogar mehr Tore erzielt

als die Mannschaften A bis D. Zum
Versténdnis: lhr spielt aber teilweise
auch auf vier Tore. Mit dem Ziel: Vie-
le Aktionen, viele Erfolgserlebnisse.
Um die ganz Litten in unserem Fuf3-
ballkindergarten kimmert sich seit
Jahren das Rédel-Duo mit weiteren
Helfern.

Unsere 1.F war vermutlich eine der
reiselustigsten Mannschaften au3erhalb der
Spielnachmittage. Viele Turniere wurden
gespielt, bis nach Berlin ging es. Der Trainer
Niklas - stellvertretend fiir viele andere -
setzt sich mit viel Herzblut fiir die Jungs ein.
Er hat gerade seine C-Lizenz erworben und

von besagtem Turnier in Berlin musste er
friiher Heim, um den entscheidenden Elfme-
ter im Pokalfinale der 2.A zu versenken.

Unser ausdriicklicher Dank geht zudem an
Oliver Frantz, Nina Ruck, Matthias Frede,
Matze Spar und natdrlich an die Geschafts-
stelle - an Dodo, Rosi, Martini, Kai und
Immo. Ohne diese helfenden Hande wiirde
es keine Trainingsplanung, Hallenrunden am
GOA, keine Schiedsrichter, keine Fotos etc.
geben.

Trotz der bereits vielen Ubungsleiter und
Unterstltzern stehen weiterhin rund 140
Kinder auf den Wartelisten bei Sandra.
Abhilfe schaffen hier vor allem Trainer und
Trainerinnen, was sich ja erstmal nach

_ notiger Erfahrung und vorhandenen
Lizenzen anhort. Gerade in den
Starterjahrgangen ist es eher eine
Betreuung und Begleitung. Viele EI-
tern in den jungen Jahrgangen sind
ohnehin Zaungaste des Trainings.
Also traut Euch und werdet Teil der
Sasel-Familie. Und wer dann Lizen-
zen machen mochte, wird vom TSV
Sasel hier naturlich unterstitzt.

- Nicht unerwédhnt sollen die tollen
FuBballcamps in den Sommer- wie

Herbstferien bleiben. Hier leisten Olaf Schro-
der und sein Team seit Jahren tolle Arbeit.
Ebenfalls eine Erfolgsgeschichte: Unser
erstmals angebotenes Torwartcamp unter
Organisation des Ligatorwarts Anton Lattke
sowie Tim Modler.

Zum Thema Infrastruktur freuen wir uns
sehr, dass Anfang August ein neues LED-
Flutlicht am Parkweg eingebaut wurde.
Zudem sind und bleiben wir optimistisch,
dass gegen Ende des Jahres die konkreten
Planungen zum Umbau des Petunienwegs
beginnen. Fertigstellung im August 2024.
Hier ein groBer Dank an unseren Geschafts-
fuhrer Marcus Benthien, der alle Fiden
zusammenhalt.

Neu an Bord md&chten wir natiirlich noch
Claus Tonder als unseren neuen Fuf3ball-
Abteilungsleiter begriBen. ,Wir freuen uns
sehr, dass wir Claus Tonder iberzeugen
konnten, unser neuer FuBBball-Abteilungslei-
ter zu werden. Unsere FuB3ballabteilung ist
in den letzten Jahren stetig gewachsen und
damit stehen viele neue Herausforderungen
in der Zukunft an. Um diesen gerecht zu
werden, sind wir Giberzeugt, mit Claus den
Richtigen fur diese Position gefunden zu
haben. Wir wiinschen Claus viel Erfolg und
Spal bei seiner zukinftigen Aufgabe und
freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit”,
erklart Marcus Benthien.

Sportliche GriiBe und nur der TSV!
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VORSTELLUNG

~Der beste
Sport zum
Auspowern!”

Faszination Kickboxen fiir

Madchen und Frauen

Du méchtest dich in Notsituationen wehren
kénnen? Etwas fiir deine Fitness tun und
eine coole Sportart erlernen, die auch noch
jede Menge Spal8 macht? Dann bist du hier
richtig!

Wir bieten insgesamt fuinf Kurse ,Kickboxen
fur Madchen und Frauen” an. Hier trainieren
unsere Kickboxerinnen FuBRtritte, Faustschla-
ge, Kombinationen, Tricks zur Selbstvertei-
digung und vieles mehr. Fitness, Ausdauer,
Koordination, Kraft und vor allem auch der
SpaBfaktor kommen nicht zu kurz. Die Teil-
nehmerinnen im Alter von 12 bis 60 Jahren
sind immer mit Begeisterung dabei. Die
Gruppen richten sich an Neueinsteigerinnen
ohne Vorkenntnisse. Du kannst jederzeit
gern einfach zu einem Probetraining vorbei-
kommen.

Was ist Kickboxen iliberhaupt?

Einfach gesagt verbindet das Kickboxen die
traditionellen asiatischen Kampfkiinste mit
dem Boxsport. Wahrend die FuBtritte mit
den Techniken aus dem koreanischen Tae-
kwondo vergleichbar sind, sind die Schlag-
techniken mit dem klassischen Boxen nahe-
zu identisch. Beides miteinander kombiniert
ergibt das Kickboxen, eine dynamische und
effektive Kampfkunst. Weiterhin besteht
das Training aus einem ausgewogenen
Fitnessprogramm und Selbstverteidigungs-
Uibungen.

Warum sollte ich Kickboxen trainieren?
Ich kenne keinen anderen Sport, der so viele
positive Effekte hat wie das Kickboxen. Rein
korperlich werden alle Muskeln beansprucht
und Ausdauer, Flexibilitat, Reaktionsver-
mogen, Schnelligkeit, Koordination und
Prazision gleichermalien trainiert. Aber das
ist langst nicht alles. Nach einem intensiven
Training kommt auch der Geist zur Ruhe,
man wird ausgeglichen. Stress und Sorgen
sind entweder verschwunden oder treten

in den Hintergrund. Hinzu kommt noch der
Aspekt der Selbstverteidigung.

Sven Schélermann

Kickboxen Fitness & Selbstverteidigung

fliir Madchen 12-18 Jahre:

Do. 18.00 - 19.30 Uhr
Fr. 17.00 - 18.30 Uhr

Grundschule Redder (alte Halle) Redder 4

STUDIO im Vereinszentrum, Saseler Parkweg 14

Kickboxen Fitness & Selbstverteidiqung fiir

Frauen & Madchen ab 14 Jahren:

Mo. 20.00 - 21.30 Uhr

Do. 20.00 - 21.30 Uhr
Fr. 19.45-21.15 Uhr

Grundschule Hasenweg, Hasenweg 40

Grundschule Redder (alte Halle) Redder 4

Halle im Vereinszentrum, Saseler Parkweg 14

Fitness - Kickboxen fiir alle ab 14 Jahren:

Sa.11.00-12.30 Uhr

Grundschule Hasenweg, Hasenweg 40

Safe

Feuerloschtechnik

Feuerlgscher, Hydranten, Rauchabzug, Brandschutz

,Die Kombination von Kickboxen und
Selbstverteidigung passt fiir mich gut
zusammen. Das Training starkt meine
Kondition und mein Selbstbewusstsein. Die
Motivation, die mein Trainer mir vermittelt
hilft mir, Kickboxen mit Freude zu erlernen.”
Kim (13)

»Das Training macht auf jeden Fall Spaf3

und bietet dir die Chance, deine Muskeln
und Flexibilitat kontinuierlich zu starken, zu
lernen, wie man sich richtig verteidigt und
neue Freundschaften zu kniipfen. Dabei
macht es auch einfach Spal3, seinen Korper
herauszufordern. Probiere es doch einfach
mal aus!” Mia (14)

»Mir macht das Training bei Sven immer
richtig Spaf! Es lohnt sich auf alle Falle mal
vorbei zu schauen! Ich kann die Kurse nur
warmstens empfehlen.” Angelina (29)

LSven ist einfach so ein genialer Trainer. Das
Training macht grof3en Spall mitihm. Un-
bedingt zu empfehlen. :)* Lisa (30)

+Einfach der beste Sport zum Auspowern
mit dem besten Trainer, macht immer richtig
viel Spal3.” Svenja (25)

Ausgabe 4 /2023




HANDBALL

Kurioser Heimspiel-
Marathonin Liga 3

Die Ausgangslage fiir die Herrenriege in
der dritthdchsten Spielklasse ist eindeutig:
Und es ist ja keine Floskel, die zweite Saison
nach einem Aufstieg — diesmal in der neu
eingefiihrten Nord-Ost-Staffel — ist immer
eine ganz heikle Mission. Die Erwartungs-
haltung steigt, die Drucksituation erhoht
sich automatisch. Den Machern der SG
Hamburg-Nord ist dieses Szenario mehr als
bewusst, es gilt den Ball sozusagen flach zu
halten und den Fokus ausschlief3lich dem
einen Ziel unterzuordnen: dem erneuten
Klassenerhalt.

Sich dabei als zweitbeste Mannschaft
Hamburgs zu etablieren, lautet natirlich
die Zielsetzung. Die Truppe von Trainer
Matthias Steinkamp Uibt sich jedenfalls in
Demut, weifll um die schwere Aufgabe. Ein
entscheidender Faktor kénnte einmal mehr
die Heimspielstatte werden. In der ,Tegels-
burg” soll der Grundstein fiir die Punktejagd
gelegt werden. Wie viele Zahler am Ende
den Ausschlag geben werden, Giber dem
Strich zu stehen? Wer weil3 das schon. Rein
hypothetisch eben.

Kurios: Zwischen Ende Oktober und Anfang
Dezember gilt es finfmal in Serie vor heimi-
scher Kulisse anzutreten. Dann geben nach-
einander der HC Empor Rostock (28.10.), der
MTV Braunschweig (11.11.), der TSV Alten-
holz (18.11.), der SC Magdeburg 11 (02.12.)
und die HSG Ostsee (09.12.) ihre sportliche
Visitenkarte in der Halle Tegelsbarg ab.

Torwart und Kapitdn Lukas Baatz macht sich
zudem so seine Gedanken tiber mégliche
Reisestrapazen:,In der Nord-Ost-Staffel
erwarten uns nicht nur deutlich mehr Spiele
als in der letzten Saison, sondern auch
einige echte Fernreisen. Speziell die Aus-
wartsspiele in Leipzig, Burgenland und auf
Usedom werden aufgrund der Reisekilome-
ter eine neue Herausforderung fiir uns”

Der Saison-Auftakt fiir die SG steigt am
02. September bei Aufsteiger HSG Eider
Harde. (IH)

Die Schmetter-

sin
Die Volleyballer sind eine unserer Abteilun-
gen, wo alles gerduschlos zugeht. Chefin Kri-
stina Bock gehort fast schon zum Inventar,
regelt die Dinge mit stoischer Ruhe. Stets
im Sinne ihrer Mannschaften. Die 54-Jahrige

nimmt sich nicht so wichtig - es geht allein
um die Interessen der anderen.

Und in diesem Punkt ist Kristina mit Akribie
am Start. Eine Ehrenamtlerin, wie sie im
Buche steht. Aktuell kimmert sie sich um
die Belange von elf Teams: 1., 2., 3. Herren;

wieder

1. und 2. Damen; fiinf Jugend- sowie zwei
Hobbymannschaften.,Obwohl ich schon so
lange dabei bin, bereitet es mir nach wie vor
jede Menge Spal3, diese groBartige Sportart
in unserem Verein mit Leben zu fiillen und
gerade auch den Nachwuchs dafiir zu be-
geistern.”

Einen absoluten Volltreffer konnte man im
vergangenen Jahr landen: Leistungsorien-
tierte Schmetter-Artisten wollten sich dem
TSV anschlieBen. Kristina nahm sich dem

VOLLEYBALL

rtisten
los!

Wunsch an, kiimmerte sich um die entschei-
denden Trainingszeiten und schlussendlich
konnte man so erstmals ein Team fir die
Regionalliga melden. Und die Jungs ab-
solvierten eine erfolgreiche Saison, feierten
den Klassenerhalt.

Die Saisonvorbereitung unserer Schmetter-
Artisten lauft bereits auf Hochtouren, bevor
es am 23. September gegen den Kieler TV
in der Halle Alsterredder wieder richtig los-
geht.

(H)

Saseler Chaussee 203 / 22393 Hamburg (Sasel) / Tel. 040/63 64 63-0 / Fax 040/63 64 63-33
Immo-Shop Wellingsbiittel / Rolfinckstr.15 / 22391 Hamburg (Wellingsbiittel)
info@witthoeft.com / www.witthoeft.com

N
WiLIHOET

]

Witthoft Immobilien GmbH

Lassen Sie sich
personlich beraten:

040/636463-0
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UNSERE PARTNER

Ohne Euch lauf¢ nichts!

Immer wichtiger fiir unsere Gemeinschaft ist die Verbindung mit
Unternehmen und deren finanzielles Engagement.
Bitte unterstiitzt diese Firmen mit Euren Einkaufen,
Reparaturauftragen und und und.

TISCHLEREI

Andreas Junker

= MHoustleen
= Fansior
= Dochfachenfenster

* Inrenousbau

+ Somarveg
+ Repavaberos

B T Umziige & Orthopédie
Transporte

MEYLE [

Burmeister & Spittier
DRIVER'S BEST FRIEND AR AR

PRIVATER PFLEGEDIENST
MANUELA GORBATSCHEW

VERTRAGSPARTNER
ALLER KASSEN!

040-227 09 55

|.'|.'u-w.]1EF|.~5¢dion\.t-imn.lldcrul.dr

Unser Gegner spielt mal wieder wie
,Flasche leer“? ,Volle“ gibts bei uns!

— michael—

Kiohn RADIOLOGIE

WALDDORFER

Alstertal
Warme-Service

KELEINHUIS HOTEL

MELLINGBURGER SCHLEUSE
HAMBURG ALSTERTAL

R T S i

(ipmeaiirn Dhfompile * Bperavasia g+

e

Dr. med. Mathias Hock
Arme Demming

FRUNDI

M

M

BI1LIEN

HERZOG
UND SOHNE

RINDCHEN'S

WEINEKONTOR

Eeg‘enlmfﬂn i..lni'ranlm

e

Moda'2kg 28" b ds

H unl&n!g’ ‘;nmk, Kunanste.32
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lhre Druckerei im Alstertal & Ilhr Onllneshopl

www.krueperdruck.de
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lhre Maklerin mit und = Yvonne

Schillingkoppel 4 - 22393 Hamburg Ackermann

Telefon: 040|33 36 79 22

Mail: ya@yvonneackermann-immobilien.de

Verkauf - Vermietung - Beratung - Marktwerteinschatzung
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MARKUS BRAUMILLER

IMMOBILIEN

Sehr geehrte Damen und Herren,

ich mdchte mich Ihnen als Markus Braumiller vorstellen, ein erfahrener
Immobilienmakler mit Gber 20 Jahren Berufserfahrung. Im Alter von 56
Jahren und als Vater von drei erwachsenen Tochtern habe ich mir im Laufe
meiner Karriere einen Namen als zuverlassiger und vertrauenswurdiger
Experte in der Immobilienbranche gemacht.

Dank meiner langjahrigen Erfahrung und Expertise in der Branche habe ich
verschiedene Marktbedingungen erfolgreich gemeistert und wertvolle
Einblicke gewonnen. Egal ob es um den Kauf, Verkauf oder die Vermietung
von Immobilien geht, ich zeichne mich durch eine sorgféltige Arbeitsweise
aus und verflige Uber umfassende Kenntnisse des Marktes, um stets
optimale Ergebnisse zu erzielen.

Als Vater von drei erwachsenen Tochtern verstehe ich, wie wichtig es ist,
ein Zuhause zu finden, das den individuellen BedUrfnissen und Wiinschen
jeder Familie gerecht wird.

Als Ihr Immobilienmakler stehe ich Ihnen mit meiner langjéhrigen Erfahrung, meinem Engagement und meiner
Professionalitat zur Seite. Ganz gleich, ob Sie Kaufer, Verkadufer oder Investor sind, ich werde Sie auf Ihrem Weg
begleiten und Sie dabei unterstitzen, Ihre Immobilienziele mit Vertrauen und Sicherheit zu erreichen.

Ich freue mich darauf, Sie kennenzulernen und Ihnen bei Ihren Immobilienanliegen zu helfen.

Mit freundlichen Grii3en,
Markus Braumiller

IHR NEUES ZU HAUSE BEIM TSV SASEL UMS ECK!

Hochholdsweg 9
22393 Hamburg ( Sasel)

130,89 m®
Wohnflache

6

Zimmer

1.169 m?
Grundsttcksfl.

KONTAKT:

Markus Braumiller

Tel: 0171/ 14544 37

Mail: Info@braumiller-immobilien.de
Web: braumiller-immobilien.de
braumiller.immobilien




